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Nom du Fichier
Distance
Ascension
Altitude maximum
Vitesse moy. mvt
Durée
TempsArrt
i |

Gerbier jour 1.gpx
21,23 km

965 m

1578 m

3,7 km/h b
08:19:15



26 participants se sont retrouvés a Ste Eulalie pour cette sortie de 3 jours de randos
préparées par Alain et Martine pour nous faire découvrir leur montagne Ardéchoise.

Mercredi 18 Mai
Pour cette premiére journée, nous remontons a partir de Ste Eulalie le sentier des

sources de la Loire appelé « le Cros du Ligeret » (cros signifiant cuvette et ligeret la
Petite Loire). C’est a partir de ces multiples sources aux pieds du Mt Gerbier de Jonc
gue ce fleuve commence son long et méandreux voyage de 1012 km jusqu’a I’Océan.
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Mais avant d’arriver au Mt Gerbier, nous
sommes arrétés par le Pére Léon qui
nous refuse le passage du sentier
communal. Fort heureusement, Janine
qui I’'a connu il y a fort longtemps a
négocié avec nos guides en lui rappelant

de vieux souvenirs.

Pendant que le premier groupe
monte a I’assaut du Mt Gerbier
de Jonc le 2¢Megroupe est parti
découvrir la table d’orientation
« Le partage des eaux »







Nous repartons ensuite vers le Suc de Coux par un sentier fleuri de toute part.

Mais avant d’arriver au sommet du Suc de Coux, Janine que nous aurions bien vu
Epouser le Pére Léon, encore fort bel homme, veuf et propriétaire de 60 hectares.....
A préféré s’allonger sur la « pierre des sacrifices» selon la légende et renoncer ainsi




Les superbes vues depuis le sommet nous ont aidé a oublier le beau parti que nous
lui avions trouveé.

Nous avons tous passé une journée magnifique qui s’est terminée par un apéritif
offert par Alain et Martine dans leur maison de Ste Eulalie



Jeudi 19 Mai deuxiéme jour du séjour

Depuis la Croix des Boutiéres, un beau sentier nous conduit en direction du sommet

du Mézenc, point culminant de I’Ardéche.

Ce volcan a la particularité de présenter deux sommets. Un en Haute Loire a 1744 m, un
autre en Ardéche a 1753 m, il se dit qu’afin d’étre a la hauteur, les Altiligériens ont surmonté
leur sommet d’'une croix mais en vain. Nous descendons a la Croix de Peccata et nous
prenons la direction de Chaudeyrolles, siége de la Maison du Fin Gras. Un petit tour au
sommet du Signon ou se trouve une tres belle Lauziére( carriere de lauzes) et retour

au point de départ en suivant le flanc est du Mézenc

Mézenc Mt Signon 21Km +848m21.gpx

Distance
Ascension
Altitude maximum
Vitesse moy. mvt
Durée

. TempsArrt

21,60 km
848 m
1776 m
3,6 km/h
07:34:22
01:35:31
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Vue vers Borée Les Estables et le Mt Alambre
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Clilie etes, on fonction de so X
munie dos équipements nécessalres & 1a vie en Moyenng montagne : fours,
foulons ou & chanvre, métiers & forrer. puits, lavoirs, abrouvoirs, etc. La relig
populaires ont fortement Influencé la vie de Nos aieux, co dont témolgnon|
OOt los
'mblée, ou les croix de chemin ou de mission

C. torre de llens : pour franchir riviéres ou ruisseaux on y rencontre que|
ponts ou passerelles. C'est encore icl gue vient s'interrompre la tentative
chemin de fer Le Puy & Ia vallée de I'Ardéche, avec ia ligne abandonnge - in

I'he region of Mézenc over the ¢




F »
E

est un bien !
évité. Nos i pre

QUI POSE LAUZE POUR CENT ANS POSE

égi i ne garantissait en rien une telle
et d e m: unegdunbe de 40 ans pour qu'un

GEOSITE

toit soit refait mais comme r:ous, ils ne
en les I. I

De mon un bon I arrivait a couvrir
Jjusqu’a 8 m de toit par jour et pas plus, sinon la
qualité de pose s’en r it. Le v le plus
imple de r ir les I sur le toit était de placer

deux grosses chevilles de bois dans des encoches,
en bordure de la pierre, et de les enfoncer dans la
charpente.

Chevilles
de bois

Tous les orifices et interstices
d ient étre b hés sinon gare
aux gouttiéres ou a la
neige qui pouvaient
endommager, a tout
Jjamais, la charpente.
Pour éviter cela,
on utilisait parfois
l'argile récupérée
en bordure des
narces. On la préférait a |a
Mmousse qui avait tendance 3
attirer les petits rongeurs qui
réussissaient a s’en nourrir.

« Pour refaire ces toits de
ferme que nous avons fournis
en lauze, il faudra bien ouvrir
une nouvelle carriére un jour ou

lautre, »

 PAYSAGE

‘i ne doit rien & des
re mémoire. Ces
ations et ces

lauzos brisées résultent

de 300 ans.

aussi loin que peut
2Moire,

sont venus tra-
et je suis fier de
Ir. Cette

yer

q t pas de r
é par les vents forts ou celles fendues par le gel.

Un matériau unique

Nous avons aménagé nos « cabanettes » \e
plus simplement possible en empilant |
débris de lauzes et Dieu sait s’'il y en
Elles nous servaient d’abris quand Vora
grondait ou lorsque les intempéries
déchainaient, ici, a pl\
de 1400 m d’'altitude.
Les cabanes nous \
saient gouter aussi
petits moments de
pos rapidement mi
profit pour dévorer n
casse-croute ou tout s
plement nous « rin
gosier »,
Couvrir les toits avec des lauzes a lon
temps constitué un avantage certain
rapport a la tuile qu’il nous aurait fall
venir du Puy, 3 des Prix ‘trop éleveés.
taillait aussi des moellons de
batir nos maisons. Et cette lauze
ménagére de Chaudeyrolies ressortait cha-
H ] - » -
:ue fois quune lessive était envisagée
ans le ruisseau 3 quelle formidable plan-
che a laver !
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Apéritif offert par Mme la
Présidente
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Pendant le repas; quand Didier se
souvient de sa jeunesse
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Vendredi 20 Mai retour au pays

Apres un bref arrét a La Tour a Eau |
(CEuvre artistique située sur la ligne de partage des eaux )

Nous allons a Mézilhac départ de
notre randonnée du jour. Claude et
Bernard nous ont rejoint.

Une longue descente ombragée et a
I'abri du vent qui souffle fort nous
amene au hameau de Sardige
(Altitude 777m). Qui descend

bien remonte bien !!! Nous voila
réparti vers le sommet du Suc de
Montivernous a 1441m . Apres le
repas de midi au pied du rocher de

découvert lorsque nous traversons
Lachamp Raphaél.

Au sommet du Montivernoux il nous
est difficile de rester debout.. Soulés
par le vent c’est avec plaisir que nous
retrouvons nos voitures. Nous faisons
un petit détour pour aller voir le
monument en souvenir d’un accident §
d’avion survenu en 1971 ayant fait 21
victimes.

Nous nous quittons aprés le pot de
I'amitié.

Un grand MERCI a Alain, Martine et
ses freres qui ont organisé ce trés
beau séjour et a Janine qui en a
assureé I'intendance
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