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Déplacement en car de Marrakech à Aït Bougmez, nuit au gite de notre guide. 

Visite du village et d’un grenier à grain qui domine le village 



Départ pour le premier jours de trek 

Arrivée au bivouac, nous découvrons ce qui sera notre quotidien pendant 6 jours 



Thé à la menthe à l’arrivée et petit déjeuner en plein-air 



Départ pour une dure journée, franchissement d’un col à 3200m 

et il ne fait pas chaud au sommet 



Nous croisons des nomades et  

leurs dromadaires. Albert aide  

Michelle à finir la montée, Pierre  

réalise un vieux fantasme, le repas 

est excellent et copieux, les  

paysages sublimes. Avant le repas 

du soir  quelques danses folkloriques  

rythmées par nos muletiers 



Nous avons traversé des gués et des paysages magnifiques, fait de belles rencontres 

et pique-niqué au bord de l’eau. 



Pendant deux jours nous avons descendu les Gorges du N’Goun, l’eau très froide  

le matin se réchauffe dans la journée, cela devient agréable et les paysages font tout  

oublier  



Nous avons marié Hélène, visité en car les Gorges du Dadés, dormi à Ouarzazate.  

Notre baronne à testé les vêtements locaux 

en rentrant sur Marrakech nous avons admiré Aït Ben Abbou là où ont été tournés  

de nombreux films puis la Kasbah du Glaoui à Télouet . 



Vendredi nous avons visité Marrakech et tout s’est terminé par une danse du ventre 


