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Nous sommes 11 pour cette sortie à Rustrel. Départ 8h30 de Ruoms pour une arrivée 

vers 11h30 au parking du Colorado Provençal. Jean-Claude organisateur du séjour

nous emmène à la découverte de ce site géologique bien particulier.





Ce soir c’est la vie de château à Rustrel

L’accueil est très sympathique, la tapenade

offerte à l’apéritif est un vrai délice, le repas 

du soir copieux est excellent.

Après une bonne nuit de sommeil nous

voilà en pleine forme pour grimper au 

sommet du Moure Négre (1121m). 

Une rando de 15,6km pour 730n de dénivelé.

Très beaux paysages sur le Luberon avec

au nord le Ventoux et au sud ouest le Mt

Aigoual tout couvert ce neige.



Pendant les pauses on en profite

pour faire une récupération active

des muscles de la langue

Retour à Ruoms en passant par Saignon.

Encore une belle sortie. Merci Jean-Claude


