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MAYRES - CHAUMIENNE




Afin de nous entrainer un peu avant Le
Buet la semaine prochaine, rien de tel
gu’une bonne grimpée qui nous attend
pour atteindre Chaumienne.

Partis de Ruoms a 7h, nous arrivons a
Mayres pour un départ a pied a 8h 15.
Nous sommes 11. La température n’est
plus celle de I'été mais le soleil est
présent. Temps idéal pour marcher.

Petite halte avant d’attaquer la montée
dans les rochers.




Apres avoir grimpé le plus
dur, il est 11h 30 seulement,
mais nous trouvons I'endroit
propice pour le pigue nique et
les estomacs réclament le
casse crodte (le petit
déjeuner est déja loin !).

Au loin, nous avons une belle
vue tandis qu’en-dessous
Mayres s’étire paisiblement le
long de I'’Ardéche.




La descente se fait sans difficulté
particuliere, d’abord sur une piste au flanc
de la montagne, puis en suivant la route
sur un parcours tres agréable.

Nos amis ont trouvé un panneau d’info-
rando. De quoi prendre éventuellement des
idées pour de nouveaux parcours.

Nous longeons I'’Ardéche et I'un d’entre
nous émet I'idée d’un petit 4h (il est 15h
mais qu’a cela ne tienne!) ; I'endroit est
beau pour y faire une petite halte.

Nous avons parcouru 20 km avec 900 m
de dénivelé.




