
Marches   et   Rêves 
   Siège social :  Mairie de Ruoms 07120   

Les Sorties du Jeudi 



 20 Oct 2011  Le sentier du Pléjador 

J.C. Lanno     19 participants 

27 Oct 2011   Arepo / Bizac /Arepo 
D. Justafré     5 Participants 

Une belle sortie 

sur un terrain 

gréseux 

de belles 

maison, et des 

croix 

particulières 

Et un pléjador: 

Pierre creusée  

utilisée pour 

plier les 

planches de 

châtaignier 

pour faire des 

tonneaux 

En raison des 

congés scolaires 

et d’un épisode 

cévenol (pluie) 

Nous saluons le  

retour en forme 

d’Anne Marie et 

la présence d’un 

couple du nord.  



Jeudi  3 Novembre: Pas de sortie pluie!!!! 
Jeudi 10 Novembre: Menace de pluie 
Promenade autour de LABEAUME 

Nous  n’étions que  

quatre courageux 

Jeudi  17 Novembre: Balazuc, Tour Jeanne Viel Audon 
D. Justafre         19 participantS     8Km 

 
Jeudi  24 Novembre:  Lagorce 
D. Justafré, Joseph GUIRAO 
20 Participants  Kms non communiqués  
 

Une rando amenée par Joseph qui s’est  

terminée par un goûter chez Marie-Claude 



 
 
 
Jeudi 1 Décembre:  Les Gras de Chauzon 
Raymonde Bernard 
15 Participants  7 Kms  
 
 

 
 
 
Jeudi 15 Décembre: Laurac Montréal  En 
Longeant Le Toufache . Daniel JUSTAFRE  
15  Participants  7.3kms 
 
 

 
 
 
Jeudi 8 Décembre: Rochecolombe 
Daniel JUSTAFRE 22  Participants  7kms 
 
 


